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OBJETIVO / QUE ES EL ABUSO SEXUAL INFANTIL 3

ebjetivo

La finalidad de este material es aportar algunos elementos

basicos sobre abuso sexual infantil, pensado para quienes

trabajan o estan en contacto permanente con chic@s, y \

opten por asumir un compromiso de intervencion, dado

que tal problematica afecta a muchisimas nifas y ninos (se

estima 1 de cada 5)* generando un dafio inmenso, compa-

rable con la tortura.

Saber del problema, y actuar en consecuencia, rompe con

la impunidad de los culpables y otorga a las victimas un ‘
camino de reparacion y libertad. \

* Existen muchas encuestas tomadas de los casos denunciados en diferen-
tes provincias. Globalmente coinciden en este promedio.

.QUE es el abuso

“Se considera abuso sexual infantil (ASI) a involucrar S ex U a I_
al nino en actividades sexuales que no llega a com-

prender totalmente, a las cuales no esta en con-

diciones de dar consentimiento informado, o para l n fa n [ | I_P

las cuales estéa evolutivamente inmaduro. El ASI se
manifiesta en actividades entre un nino y un adulto,
entre un niNo y otro, que por su edad o por su de-
sarrollo, se encuentra en posicion de responsabili-
dad, confianza o poder. Estas actividades-cuyo fin
es gratificar o satisfacer las necesidades de la
otra persona- abarcan, pero no se limitan, a:
la induccion a que un nifo se involucre en
cualquier tipo de actividad sexual ilegal, la
explotacion de ninos a través de la pros-
titucion o de otra formas de practicas
sexuales ilegales, y la explotacion de
ninos en la produccion de materiales y
exhibiciones pornograficas”.

* Intebi, Irene, Osnajanzki, Norma
(2003); Maltrato de ninos, ninas y ado-
lescentes, deteccion e intervencion. Z
Buenos Aires. Familia del Nuevo Siglo. : "~ =




4 CONTEXTO SOCIAL

Un problema de género en un sistema patriarcal

El patriarcado, en convivencia con el capitalismo, contexto

comun a tod@s, mas alla de las particularidades de cada

poblacion, es la cuna y maxima garantia de permanencia de

todo tipo de atropellos; dado que se basa en el poder de

............ ) uNoS sobre otros, y esta es, de por si, una forma promotora

- K y facilitadora de la existencia de abusos, muchas veces na-
turalizada.

El poder de un patrén sobre un obrero, el de un funcionario
publico sobre un ciudadano cualquiera, un policia sobre un
pibe de barrio, un hombre sobre una mujer, y cualquiera de
ést@s, sobre ninos y ninas.
Son formas organizadas de desigualdad, sostenidas en ma-
yor 0 menor medida por todas las instituciones del Estado,
desde el punto de vista de la construccion ideoldgica como
. S practica: la educacion, los medios de comunicacion, las re-
RS g ligiones, la justicia, etc., repiten e instalan conceptos comu-
: nes: un ideal de familia en la que cada integrante tiene roles
determinados. El hombre (fuerte, héroe, inteligente) tiene la
maxima responsabilidad de proveer el sustento econémico,
y mas poder en la toma de decisiones vy libertades indivi-
duales. La mujer (sensible, fragil, histeri-
ca) debe acompanar al hombre devota-
mente y hacerse cargo de la casa y de
los hij@s, aunque en la mayoria de los
casos, tambien trabaje fuera del hogar.
Y 1@s hij@s, a quienes se cria a imagen
y semejanza (princesas y campeones),
muchas veces sin siquiera ser conside-
rados sujetos de derecho.

.."l".".-
o




Por otro lado, la oferta sexual al servicio de los hombres, que
ubica a las mujeres en posicion de objetos a disposicion de
su placer, y a los ninos y ninas en simpaticas actitudes adul-
tas, no hace extrano que muchos gocen de tal beneficio sin
mayores contradicciones.

Las muijeres violadas, golpeadas, maltratadas, en ambitos
laborales o familiares, no cuentan con la proteccion necesa-
ria para salir de esta situacion, al igual que las madres pro-
tectoras de nin@s abusad@s, que son capaces, a pesar del
profundo dolor, de denunciar al padre de sus hij@s, quien
generalmente es el agresor. El sistema judicial las maltrata
terriblemente, las juzga como maliciosas, locas 0 manipula-
doras, haciendo lo posible para que las causas caigan, de-
jando a los nin@s en peligro y garantizando la impunidad de
los perpetradores, haciéndolas padecer a ellas y a sus hij@s
un Nuevo abuso.

Sin detenernos en esta oportunidad en los procesos socia-
les o luchas individuales y colectivas que fueron capaces de
transformar y aportar cambios en muchos aspectos, éste
sigue siendo el modelo predominante, en el cual los abusos
sexuales contra mujeres y nin@s permanecen sin politicas de
estado acordes a la necesidad, ni la suficiente cantidad de
profesionales preparados para abordarlo, tanto en el campo
de la psicologia como del derecho.

Y lo que es mucho peor, por ignorancia, negacion, perver-
sion, o intereses econdmicos, los responsables de actuar
hacen la vista gorda o cubren conscientemente a los abusa-
dores, castigando a las mujeres que denuncian, justamente
por romper con el orden establecido, por no resignarse a la
violencia, por destapar el tabu del incesto que se arrastra
histéricamente, por no aceptar en silencio el maltrato a ellas
0 a sus hij@s.

El abuso sexual infantil es un aspecto mas de la violencia de
género, y debe ser comprendido y combatido colectivamente.

Nota: Es equivocado desconocer que existen también mujeres
abusadoras o complices, pero se estima que no superan el 10%
asi como alguna falsa denuncia de abuso que inmediatamente
cae por su inconsistencia. Por lo cual, detenernos en estos casos
aislados no haria mas que corrernos de la verdadera indole y
magnitud del problema.

CONTEXTO SOCIAL

. Contexto soddl
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6 COMO RECONOCER A UNA VICTIMA

Coémo darnos cuenta

La primera consideracion es NUNCA DESESTIMAR LA

SOSPECHA. Estar atent@s a la intuicion, hacerle caso, in-

vestigar, sacarnos la duda. Muchas veces cuando vemos

que un nino o nifa que nos llama la atencion porque tie-

ne problemas de aprendizaje, es violento/a, grita, llora o le

cuesta relacionarse, en primera instancia lo adjudicamos a

un divorcio, una mudanza, un hermanito, violencia familiar

JRESIEES (relacionada a gritos o golpes) o0 algun tipo de abandono, no

suele entrar en nuestro abanico de posibilidades el abuso

sexual. Seguramente podriamos estar en lo cierto, ya que

estos cambios en la vida de un nifo/a, o sufrir cualquier tipo

de violencia, podrian estar siendo manifiestos de esta for-

may seguramente requiera considerar nuestra intervencion.

Lamentablemente, tenemos que empezar a cotejar también

la variante de un posible abuso sexual. Siempre es mejor

equivocarnos que dejar a un nino o nina seguir padeciendo
este flagelo.

* INDICADORES ESPECIFICOS:

Relato e indicadores fisicos

Relato

Si una nina o nifo Nos cuenta una situacion referida a una ex-

. periencia sexual, propia o ajena, que por su edad no debiera
QUIE FAGIE[R?_ conocer, es importante saber que es imposible que lo haya
inventado. Asi sea un relato disfrazado en un cuento, suefio,
0 comentario al pasar en medio de una conversacion.
No ser escuchad@ puede ser terrible, ya que muchas veces
Cuands estamos fuente superar la culpa, el miedo o la verglienza para volver a inten-
o un relafe o uno de tarlo puede llevarle muchisimos anos.
los indicadones fisices.
no debemos titubeor en
acuor, dado que son
manifestociones cente-
s de uno vicdimizo-
cibn sexuod.

Indicadores fisicos

Heridas o infecciones en zonas genitales, enfermedades ve-
néreas, presencia de semen, infecciones urinarias, mucosa
vaginal excesiva (previa a la pubertad).




COMO RECONOCER A UNA VIiCTIMA

* INDICADORES INESPECIFICOS:

Indicadores psicoldgicos
el comportamiento, juegos y
producciones graficas

Indicadores psicoldgicos:

En nin@s de 0 a 2 anos:

Llanto permanente.

Miedo repentino a personas importantes para él, o ante
quienes estuvieran a su cuidado.

Agresion o rechazo reiterados para con alguien.
Trastornos del sueno: pareciera que nunca quieren bajar la
guardia y viven tensionados. Presencia de pesadillas, terro-
res nocturnos o sueno alternado.

Tristeza, ira, hostilidad: el nino esta agresivo y frecuente-
mente le pega a su propia madre como un modo de lla-
marle la atencion.

Mirada ausente: se trata de una mirada similar a la de un
“sonambulo”, es como si atravesara a quien tiene en frente.

En nin@s de 3 a 5 anos:

Presencia de los ejemplos antes mencionados.

Ropa interior rota: con presencia de sangre o sin ella.
Masturbacion compulsiva: se puede observar que cons-
tantemente se tocan o rozan el area genital. Cuando esto
sucede, no hay que retarlos, sino que se debe proceder a
distraerlos, para luego investigar sobre si pudo o no haber
sido estimulado por un adulto.

Introduccion de elementos en la vagina o ano.

Curiosidad sexual inusual: realizan preguntas que denotan
un conocimiento detallado de sexualidad adulta.

Lenguaje sexual obsceno.

Hiperactividad.

Conductas regresivas.

Desobediencia permanente.

Sumision llamativa.

Aislamiento.

Anestesia emocional: parece que nada les importara.
Fobias y temores inexplicables: de repente no quieren ir
solos al bano o tienen panico de separarse de su madre o
de ir a la casa de algun familiar, a la escuela, etc.

Fallas en la atencion: pareciera estar ausente de su alrededor.

s
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Retraso en el desarrollo intelectual.

Relacion entre el nino y un adulto significativo de caracter
oculto, reservado, excluyente, o bien con patrones obsesi-
VOS: esto es, con rituales, repitiendo determinadas palabras
seguidas de determinadas actitudes o juegos misteriosos.
Cansancio extremo y sintomas de estrés.

Depresion.

Juegos sexuales inapropiados para su edad: en casi todos
SUS juegos se puede observar un contenido sexual.

Dibujos de naturaleza sexual.

En nin@s de 6 a 12 anos:

Algunos de los elementos antes mencionados.

Coercion sexual hacia nin@s mas pequen@s.

Confusion en cuanto a la identidad o normas sexuales: se
desnudan en publico para mostrar abiertamente sus genita-
les o pretenden vérselos a otros.

Conocimiento y comportamiento sexual raro o inusual:
cuando juegan hacen a sus muniecos mantener relaciones
sexuales.

Comportamiento seductor manifiesto.

Ponerse ropa sobre ropa: algunos ninos tienen la necesidad
de ponerse muchos calzoncillos 0 bombachas para dificul-
tar el abuso.

Tics nerviosos.

Fugas del hogar.

Negativa a dejar la escuela para volver a su casa.
Problemas con la figura de autoridad: sistematicamente se
niega a acatar 6érdenes o respetar consignas.

Pseudo madurez o sobreadaptacion: tienen un lenguaje vy
una actitud de personas mas grandes, como un modo de
compensar un sentimiento de inadecuacion o de inferiori-
dad.

Dificultades en el control de sus impulsos: les pegan a sus
companeros, tiran las cosas, etc.

Baja tolerancia a la frustracion: apenas algo les sale mal

0 pierden en algun juego, se comportan agresivamente y
abandonan de inmediato lo que estaban haciendo.

Robos.

Mentiras frecuentes.

Hipervigilancia: se lo ve reservado, desconfiado, antisocial,
a la defensiva.

Verglienza excesiva: cuando se subestima ante los demas
al punto de no hablar o no animarse a jugar con casi nadie.
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De 12 a 21 anos:

Alguno de los sintomas antes mencionados.

Conflictos familiares: presentan permanente disconformi-
dad y pelean sin ser comprendidos.

Mala relacion con sus semejantes: aparenta superioridad
subestimando a todo el mundo, como modo de sentirse
incomprendido.

Conductas autoagresivas: se arranca el cabello, se come
las unas hasta lastimarse, se corta distintas partes del
CUEerpo, camina por una cornisa, etc.

Conductas delictivas.

Excesiva inhibicion sexual.

Contactos sexuales promiscuos: tienen relaciones sexua-
les con cualquiera, sin cuidarse, ni mostrar su interés en la
eleccion de con quién.

Prostitucion.

Intentos de suicidio.

Anestesia emocional: pareciera que nada los conmueve.
Distorsion del esquema corporal.

Odio al propio cuerpo.

Baja autoestima.

Trastornos de la conducta alimentaria: bulimia, anorexia,
obesidad.

Disfunciones sexuales: no pueden llegar a tener un orgas-
Mo, 0 incluso a excitarse, eyaculacion precoz, problemas
de ereccion, etc.

Alcoholismo.

Drogadiccion.

Alucinaciones visuales, auditivas o tactiles.

Trastornos psiquiatricos graves: brotes psicoticos, persona-
lidad multiple, etc.

e

* Maria Cecilia Lopez, Extracto de Abuso Sexual. Como prevenirlo,
como detectarlo. Paidés 2010

Los dibujos

Seria una equivocada pretension que una docente, una
mama o un papa hagan de un dibujo realizado por un niN@
en el ambito escolar o familiar, el analisis que un psicologo
puede hacer en un espacio terapeutico, dado que no tie-
ne las mismas herramientas, ni tiene la misma funcion; mas
aun, siendo que es solo un aspecto mas a tener en cuenta,
en medio de un contexto muchisimo mas general.

Pl
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e ———

Ejemplo n® 1 -----
anos

Sin embargo, el modo en el que una nina
0 niNo juega o dibuja se convierte en una
ventana abierta a su mundo interno. Son
el modo en el que puede procesar y con-
tarnos lo que le pasa, piensa o siente, por
lo cual es muy importante poner atencion,
ya que en nin@s victimas de ASI, como de
cualquier otro tipo de violencia o proble-
matica, seguramente sea una forma de
pedir ayuda. Por tal motivo, un dibujo se
convierte también, en una valiosa arma al
momento de dar una batalla judicial.
Antes de pasar a detallar algunos aspec-
tos especificos a tener en cuenta desde
el punto de vista tedrico, resulta funda-
mental fijarnos cual es la sensacion que
nos produce a nosotr@s el dibujo.

Detenernos unos segundos a mirar

y percibir a conciencia qué nos esta
trasmitiendo. Por sus colores o ausen-
cia de ellos, los gestos de las personas

plasmadas, cuantos borrones tiene, o la dificultad al hacerlo,

cual es la actitud o comentario del nin@ ante su produccion, etc.

No hay mejor forma de ayudar a un nino o nina en problemas, que estan-
do abiert@s a ello. Todas las herramientas pueden quedar en el maletin,
si no estamos dispuest@s a usarlas. Hay que recurrir y confiar en nuestro
aspecto humano, en lo que sentimos frente a las expresiones graficas de

quienes estan a nuestro cuidado.

Ninguno de estos indicadores que pudieran aparecer en algun dibujo, al
igual que en los indicadores psicoldgicos, puede ser interpretado de ma-
nera aislada. Se debe poner atencion en una serie de varios dibujos (los
mas posibles), como en el resto de las actitudes y contexto del nin@.

Estos son algunos aspectos a tener en
cuenta, de aparecer en un dibujo:

e Sombreado en la zona genital: se trata de angustia frente a

la sexualidad.

» Ausencia de la zona genital.

» Figuras falicas: a veces escondidas dentro del sombrea-
do, o incorporadas en arboles u otros objetos.

« Borrones: hay que prestar atencion en los dibujos mu-

chas veces borrados, dejando personajes con aspecto
fantasmagorico.
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-Soles invertidos: el sol representa simbdlicamente la autori-
dad del padre, si éste mira a otro lado, o tiene la cara torcida,
0 pintado con manchas, con anteojos, con gestos de enojo
0 maldad, indica que se esta comportando “al reves”.
Regresion en el estadio evolutivo: en general esto se debe
a que el nino hace una regresion a un estadio previo al mo-
mento de sufrir el abuso.

Firmas tachadas: esta vinculado a problemas de identidad y
baja autoestima, muchas veces producto de una situacion
abusiva de larga data.

Distorsiones del esquema corporal: es comun observar que
realizan una parte del cuerpo excesivamente grande.
Figuras descuartizadas 0 desmembradas: muchas veces re-
lacionado a la angustia aterradora que les genera las ame-
nazas de su abusador.

Expresion de los personajes: los personajes dibujados pue-
den estar representando los estados internos de su autor,
asco, enojo, miedo, etc.

Ausencia de piernas: sensacion de impotencia, de sentirse
inmovil e incapaz de escapar de una situacion abusiva.
Ausencia de brazos o0 manos: angustia frente al contacto.
Ausencia de 0jos: puede dar cuenta de haber visto algo que
no hubiera querido, 0 que la persona dibujada sin 0jos 0 con
0jos sin pupilas, es quien no esta viendo la situacion que el
nino sufre.

Ausencia de nariz: la nariz es un simbolo falico, su ausencia
0 tamano prominente, puede estar representando una pro-
blematica sexual.

Ausencia de boca: representa incomunicacion.

Tratamiento especial en los pies: los pies también son sim-
bolo falico.

Brazos y piernas pegados al cuerpo: represion emocional y
sexual.

Casas desmoronandose: indican un potencial derrumbe
psiquico, 0 una vivencia de inseguridad y poca contencion
familiar.

Varias chimeneas o tratamiento especial del humo: el humo
denso y oscuro da la sensacion de que la casa se esta in-
cendiando.

Ausencia de puertas y ventanas, o ventanas con rejas des-
tacadas: simbolizan incomunicacion familiar o familias con
caracteristicas endogamicas, muy tipico de donde se pro-
duce el incesto.

Atmodsfera: presencia de rayos, lluvia o fuertes vientos repre-
sentan el estado emocional, muchas veces dibujados por

QUIE HACER?2

En o cose de detecton
algune de estos indicios,
o puede tomanse de
manena. aisloda., no es
objetive dar por confir-
mado un abwse cuando
notamos alguna. de estas
canacioisticas. St nes
siwen pora. poner seno.
afencibn y hacer una
consullo. con un prope-
sional especialisto.
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ninos victimas de ASI.

Personajes de la familia tachados, con marcas en la zona
genital o sosteniendo objetos falicos: pueden estar reflejan-
do la identidad del abusador.

Figuras superpuestas: muchas veces superponen la figura
del abusador con la propia. (Podria también estar simboliza-
do en la figura superpuesta de algun animal).

Figuras en transparencias: en ocasiones borran desprolija-
mente una persona u objeto dejando una imagen fantasmal,
representando algo que estan vivenciando sin que nadie
pueda percibir.

Marcas en el tronco del arbol: son indicadores de traumas.

Ramas cortadas: también indican traumas y vivencias de
castracion.

Ramas caidas: suma depresion a los indicadores anteriores.

Copas peladas o a punto de derrumbarse: potencial de-
rrumbe psiquico.

Objetos falicos (bengalas): pueden simbolizar la eyaculacion.

\
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Ejemplos n° 4---------- 8 arios

Animales con formas falicas: simbolizan los instintos sin re-
presion. Hay que observar al lado de quién esta dibujado el
animal en cuestion.

Bichos: los bichos como las aranas, cucarachas, piojos,
etc., pueden estar haciendo referencia al hecho abusivo en
cuestion, dado que poseen la caracteristica de subirse arri-
ba de la persona mientras duerme sin que ésta pueda darse
cuenta.

Colores oscuros: simbolo de sentimientos de opresion, tris-
teza, depresion, angustia, etc.

*Algunos ejemplos:

n° 1- 9 anos. Indicadores ASI: Boca tachada/ Ausencia de cuerpo. (pag.70)

n° 2- 10 anos. Indicadores ASI: Piojos en el cabello/ Cara manchada de granos/
Nariz en punta/ Busto tachado/ Pelos parados/ Expresion de asco en el rostro/

Circulo alrededor de la cabeza/ Fea sensacion que produce el dibujo. (pdg.72)

n° 3- 5 anos. Indicadores ASI: Pene/Expresion de espanto/ Ojos vacios. (pdg. 72)
n° 4- 8 anos. Indicadores ASI: Figura falica dentro del tronco. (pag. 73)

n° 5- 5 anos: Indicadores ASI: Tematica del dibujo. (pag. 73)

* Los dibujos en el abuso sexual infantil. Maria Beatriz Miiller. Maria Cecilia Lépez. 2011 Editorial Maipue.
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Ley Nacional
26.061 ARTICULO 30

- DEBER DE COMUNICAR -

“Los miembros de los esta-
blecimientos educativos y de
salud, publicos o privados
y todo agente o funcionario
publico que tuviere conoci-
miento de la vulneracion de
derechos de las nifas, nifios
o adolescentes, debera co-
municar dicha circunstancia
ante la autoridad administra-
tiva de protecciéon de dere-
chos en el ambito local, bajo
apercibimiento de incurrir en
responsabilidad por dicha
omisioén”.

En el estatuto (Articulo 6-K-f)
dice: “Es obligacion del do-
cente: proteger, promover y
reconocer el conocimiento y
ejercicio de los derechos de
los ninos, adolescentes, jove-
nes y adultos (...) en concor-
dancia con las leyes vigentes”

Cuando sospechamos que un alumno puede
ser victima de ASI:

(Indicadores inespecificos)

Necesitamos saber quién de su familia puede asumir el pro-
blema y actuar en consecuencia. Citar a la madre en primera
instancia y explicarle nuestra sospecha con mucha pacien-
ciay dedicacion, sin dar por sentado el hecho, pero dejando
claro la imperiosa necesidad de realizar un psicodiagnostico
con un especialista.

Hay que tener en cuenta el insoportable dolor que puede

sentir esta madre, por lo cual podria negarlo rotundamen-
te en primera instancia, o hacer de cuenta que nada pasa-
ra, como restandole importancia. Posiblemente no pueda
creerlo y necesite un tiempo para actuar. Delbbemos volver a
citarla y estar encima, con respeto y empatia. Comprendien-
do que podria estar frente al desmoronamiento de su familia
y que es muy dificil resolver todo lo que esto implicaria. Si
ésta sigue sin dar respuesta, podriamos intentarlo con algun
otro miembro de la familia.
Es importante dejar siempre las actas de tales reuniones y
poner en conocimiento a las autoridades de la escuela. Se-
guramente sean utiles en un proceso judicial futuro, si esto
llegara a comprobarse.

Cuando tenemos la certeza de que existio la
agresion sexual:

(Indicadores especificos)

Tenemos la obligacion de hacer la denuncia, ya que se trata
de un delito penal.

Debemos poner en conocimiento a la familia y a la direccion
de la escuela en primer lugar, y ésta a lainspeccion, hacer las
correspondientes actas dejando claro que debe hacerse de
manera obligatoria la denuncia penal, y que en caso de que
no la hicieran en un tiempo prudencial, nos haremos cargo
personalmente de hacerla efectiva, independientemente del
modo en el que actue la familia. Si existen dibujos o relatos
escritos en material de clase, es importante quedarnos con
una copia.

Teniendo en cuenta que la mayoria de los casos se dan
dentro del ambito familiar, se debe actuar para garantizar el
cuidado y proteccion de la nina o nino de manera rapida y
prioritaria.



Como hacer la denuncia:

Nos debemos dirigir a la fiscalia de turno y al Servicio local
zonal correspondiente. En caso que contemos con Comisa-
rias de la Mujer y Familia, podrian ser una buena opcion.

Podemos recurrir a internet para saber la direccion de la
que corresponda segun la zona en la que hubiera ocurrido
el delito.

Posteriormente, se evaluara si es necesario, en caso de
abuso intrafamiliar, dar intervencion al Juzgado de familia y
al Asesor de menores.

Dependencias judiciales: pueden variar segun las regio-
nes, pero es Uutil conocer la diferencia de su egjercicio.

Ambito penal: Fiscalias, Juzgados, Defensorias, se dedican
a la investigacion y sancion del ilicito (abuso sexual) y debie-
ran ocuparse de la proteccion y cuidado de las victimas.

Ambito civil: Juzgados de Familia, Defensorias, se ocupan
de la proteccion y cuidado de las victimas de manera pri-
mordial y de resolver los aspectos colaterales, como tenen-
cia, visitas, alimentos, etc.
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— IMPORTANTE —

Es impontante investigar
sobre ¢l tema., recumin o
todas las puentes y ponss-
nas que puedan evacuor
nuestros dudas. Este mo.-
tenial infenta. ser una guio
primonio., por (o tanto,
aporta. solamente elemen-
tos bdsices de inferma-
cibn de una problemdtica
muy, compleja.

Aconsejable

Acercarse a un espacio de asistencia como Centros de
Asistencia a la Victima (CAV) dependiente del ministerio
publico, o espacios similares que existen en todas las pro-
vincias. También se puede recurrir a organizaciones de la
sociedad civil que se dediquen al tema, con el fin de ase-
sorarnos y dar cada paso con mayor seguridad.

Dependera del equipo de trabajo de cada establecimiento educativo
buscar el mejor modo de abordarse, teniendo en cuenta el desborde
que muchas veces existe producto de la cantidad de alumn@s, falta
de equipos de orientacion escolar o recursos en la escuela y de las
familias.

En estos casos, el compromiso debera ser mucho mas sélido, y se ne-
cesitara encontrar apoyo en el sindicato o grupo de pertenencia. Nun-
ca puede ser la opcidon abandonar el caso, ya que podria ser la diferen-
cia entre la reparacion y tratamiento que garantice el futuro del nifio
o nifa en cuestion; o el desbarranque emocional, parcial o absoluto,
que derive en conductas autodestructivas, que pueden llegar hasta el
suicidio, o a convertirse en futuros agresores sexuales, reproduciendo
el andamiaje social que se sostiene entre abusadores y abusados.

°

P

COMO dCfudRr



16

DIFICULTADES

71\_ Reconocer al abusador

Si bien no es nuestra tarea definir, ni juzgar quién podria ser el
abusador de nuestr@ alumn@ (a menos que sea menciona-
do), es bueno tener un panorama.

No existe un perfil homogéneo de abusador. Si realizan una
investigacion mas profunda, encontraran una extensa y deta-
llada clasificacion.

Si contamos con innumerables estudios internacionales, que
nos aportan algunas definiciones para tener en cuenta. Del
90% a 95% de los abusadores son varones. En la mayoria
de los casos, son los padres bioldgicos, seguido por familia-
res cercanos: abuelos, tios, hermanos mayores, o padrastros;
luego por conocidos no familiares; y, por ultimo, por desco-
nocidos.

Son perversos, esto implica que su accionar responde al pro-
pio placer, reconocen el dano que ocasionan y lo ilicito de sus
actos, por esto son capaces de manipular a sus victimas para
que no hablen, y a su entorno para que no sospeche. Suelen
ser capaces de tener una vida social “normal” pareja, trabajo,
amigos, etc.

A veces respondemos equivocadamente a prejuicios tales
COMO creer que un monstruo capaz de semejantes aberra-
ciones, deberia mostrarse como una persona oscura y de as-
pecto siniestro. Lamentablemente, esto no es asi, suelen ser
personas muy agradables.

Tal vez sirva pensarlo desde otra optica: naturalmente, sole-
mos anteponer el vinculo por sobre la sospecha, porque sa-
namente lo referenciamos a lo que deberia ser: un padre, un
tio, un abuelo como cuidador, protector, carinoso y responsa-
ble; y de esta forma no los podemos creer capaces de seme-
jante aberracion, otorgandoles, sin querer, cierta impunidad...
En cambio, hay que asumir que existen peddfilos y que éstos
construyen relaciones y tienen hijos, nietos, sobrinos...

B_ La justicia

Al igual que otros pilares fundamentales de nuestra estructura
social, responde a viejos paradigmas ideoldgicos (patriarca-
les), aparte de estar rebalsada de causas, falta de personal
idoneo, falta de espacio fisico, y recursos de toda indole.
Por lo cual, no responde ante las tantas denuncias de ASI
en el modo que se necesita. Nos encontramos con el estan-
camiento de las causas, pérdida de los expedientes, malos
tratos de muchos funcionarios, incluso el propio abandono de



los abogados defensores de las victimas.

En relacion a esta problematica, hay que tener en cuenta que
existe también una fundamentacion nefasta a la cual respon-
den algunos jueces, abogados y psicologos, y que debemos
conocer para estar atentos a la hora de actuar:

C_ El SAP

Ante las denuncias por abuso sexual intrafamiliar, los abusa-
dores cuentan con una justificacion “tedrica” para defender-
se, el Sindrome de Alienacion Parental (SAP) que ha sido re-
chazado como entidad clinica por las dos instituciones mas
reconocidas en el mundo en términos de salud y trastornos
mentales: la Organizacion Mundial de la Salud y la Asociacion
Americana de Psicologia, por eso no aparece en las listas de
trastornos patoldgicos de ningun manual. Sin embargo, mu-
chos jueces responden al SAP aungue no o mencionen.
Incluso lo sostienen diferentes organizaciones de padres ale-
jados de sus hijos, como Apadeshi y Hombres del obelisco,
sin mencionar publicamente que tienen interrumpido el vin-
culo por atravesar procesos judiciales que tienen que ver con
denuncias por abuso sexual.

El autor del SAP fue el estadounidense Richard Alan Gardner
(1931-2003) psiquiatra- profesor.

Este “sindrome” consiste en interpretar que los niN@s son
alienados por uno de sus progenitores, que es en general la
madre, contra otro, el padre.

Esta madre mediante la manipulacion construiria en los nin@s
el odio hacia el padre, inventando abusos sexuales u otros he-
chos de violencia, a tal punto que los nin@s llegarian a creerlo,
por eso declaran ante la justicia situaciones de abuso o su
negativa a tener contacto alguno con él. El tratamiento ante
este diagnodstico (SAP), consiste en desprogramar al nin@
alienado, recuperando el vinculo con el padre hasta llegar a la
reversion de tenencia, desvinculacion con la madre y castigo
penal para ella. Esta teoria no goza de validez cientifica algu-
na, pero si tiene perfecta convivencia con el sistema judicial,
justamente por ubicar a la mujer como maliciosa y mentirosa,
no considerando a los niNos y ninas sujetos de derecho a
los cuales hay que oir y tener en cuenta su opinion y deseo.
Arrancandoles la posibilidad de un verdadero cuidado vy tra-
tamiento psicologico que |@s ayude a salir de las consecuen-
cias de haber sufrido abuso sexual, y dejandol@s de nuevo en
manos de sus agresores.
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_ CONSEJO _

Se necomiendo goeg@ean
sobre e SQP Y bu Qu-
ton. ya. que hige en ma.s
de una. oportunidad lo
defensa explicito. de lo
adiwidad sexwol con
nAss y nifias, conside-
nonds o lo. pedofilio
una de las preferencios
sexuoles minonitarios. y
como tal, discniminados
por o sociedad.
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CONCLUSIONES

......:t'.:

El abuso sexual infantil responde a un tipo de violencia patriarcal y
existe mucho mas a menudo de lo que creemos. Abordarlo como
problematica de género, empezar a ponerlo en discusién, romper el
tabu, nos ayuda a entender que debe ser combatido colectivamente.
Ningun/a docente, ni madre protectora puede sostener una denuncia,
con todo lo que conlleva, de manera individual. Debemos apoyarnos
en nuestro grupo de pertenencia, companer@s de trabajo, familia, ami-
gos, sindicato, partido politico, o bien recurrir a asociaciones afines.
El proceso judicial es largoy lleno de incontables obstaculos y mucho
dolor, pero se sostiene con la conviccidon de que esa nifia o nifio que
sufrié el peor de los flagelos, encontrara en nuestra intervencion el cui-
dado que merece. Podra encarar un camino de reparacion y justicia.
Podra creer que sus derechos son mas que parte de un discurso que
seguramente nos escuché decir. Podra construir un futuro de amor
y confianza en quienes sanamente sean parte de su vida, y correrse
firmemente de relaciones que 1@ danen.

Este material fue elaborado por un grupo de mujeres que nos confor-
mamos como agrupacion, entre otras cosas, porque juntas encaramos
una denuncia de ASI. El penoso, pero firme camino que recorrimos
juntas, nos llené de fuerza y aprendizaje. Consideramos fundamental
socializarlo y hacer extensiva la red de apoyo, lucha y contencioén.

Equipo interdisciplinario
Ei Mundanas agrupacion de mujeres



Semos una agupacin de mujes convencidas de que no hoy
oo manewa. de conquiston nuestros derechos, que no sea lu-
chonde.

Que pora luchan somos mdes fuertes unidas Y... que puertes no
significa. dunos. Por ese adoptamss el arte come hevamienta.,
capay de sensibiligarncs. de compartin emociones y de descu-
brinnss desde infinitos lugares.

‘Hacemos jonnadas abientas en los cuales pedemss, o. towés de
diperentes lenguojes antisticos y el juego. neconocen los diferentos
tipos de vislencio. que vivimss en lo cotidians y que muchas veces
nofwalizamos.

Tos organigamoes para acempaiiauss en lo. lucha politica co-
lectiva. come en el ambife privade. cweemos que tedas semos
victimas del patriorcads de diferente fonma.. y estamos expues-
tas o sufin sifuaciones limite. Estands acompaiadas pedemos
enfrenforlas con menos dolon y pensando mas claramente.
Funcisnamos coms RED. Con la. idea. de ned. vinewlada. ol s6-
porte. o es0 que impide la. caida.. lo que nos da. segunidad para.
dar vueltas en el aine y dishutar del vientits de la. libertad en
la. cana.... La ned, estd. ahi, por las dudas, por si nos nesbalo.-
mos 6 nos empujon ol vaclo. Qhet e lo. ned. un montsn de hilos
casi iguales que cuands se afan se transponman y soportan lo
gue ninguna. individualmente podiia.

- COORDINACION GENERAL
E INVESTIGACION

Yamila Corin Arteterapeuta
yamilaylisto@gmail.com

- ILUSTRACIONES
Florencia I. Pastorella
florpastorella@gmail.com

- DISENO GRAFICO
Paula Martinez
paula.martinez.gache@gmail.com







